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БОДО ШЕФЕР:  

35 ПРИНЦИПОВ ФИНАНСОВОЙ СТАБИЛЬНОСТИ 
 

 

 

1. Прежде всего решите, что означают деньги для Вас. 

 

2. Составьте список своих желаний (найдите 10 причин, по которым хотите разбогатеть). 

Выберите из них три главные. 

 

3. Используйте поддержку подсознания: «Шкатулка для мечты» и «Альбом для мечты». 

 

4. Высокий доход, как таковой, не решает все наши денежные проблемы! 

 

5. Ничто не должно отвлекать Вас от собственных планов и идей. Учитесь представлять 

себя богатым. 

 

6. Не все и не всегда будет легко. Найдутся те, кто будет отговаривать Вас от достижения 

поставленных целей. Иногда это будут даже друзья и члены семьи. Прибегайте к средствам, 

которые не позволят Вам сбиться с пути. 

 

7. «Журнал успеха» способствует увеличению заработка и вселяет уверенность в себе, 

необходимую для успеха. 

 

8. Сделайте своей профессией любимое занятие, и за счет этого Ваш доход еще более 

увеличится. 

 

9. Есть дела важные и дела срочные. Научитесь различать их. Не позволяйте отвлекать себя 

от хороших идей. 

 

10. Используйте важнейшее правило реализации любых планов – правило 72 часов. 

 

11. Заработать много денег можно играючи. 
 

12. Четыре главных правила освобождения от долгов: порвать кредитные карточки; 

договориться о самых низких платежах по кредиту; из всех свободных денег 50 % откладывать, 
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а еще 50 – пустить на возврат потребительских долгов; вложить в бумажник записку с 

вопросом: «Это тебе действительно необходимо?» 

 

13. Научитесь распоряжаться деньгами. Не забывайте историю о гусыне, несущей золотые 

яйца. 

 

14. Взаимодействие с банком может приносить радость. 

 

15. Зарабатывая деньги, Вы сделаете свою жизнь интереснее. 
 

16. Деньги – это здорово! Храните в сейфе наличные. 

 

17. Деньги сами по себе «нейтральны», но тесно связаны со счастьем. 
 

18. Делитесь тем, что получаете! 

 

19. Научитесь преодолевать страхи. Вам поможет «Журнал успеха». 

 

20. Один из основных способов приумножения денег – инвестиционный клуб. Пять правил, 

гарантирующих успех его работы: 

- собрания один раз в месяц; 

- явка строго обязательна; 

- каждый делает вклад наличными; 

- деньги из общего фонда не изымаются; 

- все решения принимаются коллегиально. 

 

21. Волшебная формула, позволяющая получать деньги из ничего: 

- любовь к деньгам и желание зарабатывать; 

- уверенность в себе, идеи и готовность делать то, что Вам нравится; 

- распределение денег на повседневные расходы, долгосрочные планы и на «гусыню»; 

- грамотное вложение денег; 

- удовольствие от всего этого процесса. 

 

22. Три важнейших правила вложения денег: 

- вложение должно быть надежным, 

- приносить доход, 

- деньгами должно быть легко управлять. 

 

23. Выясните, что такое акции, и какой доход они дают (курсовой доход и дивиденды). 

Решите самостоятельно, стоит ли Вам вкладывать деньги в акции. 

 

24. Время от времени покидайте свою зону комфорта и делайте то, чего боитесь. 

 

25. Определите для себя оптимальную форму и стратегию инвестиций. 12% годовых – это 

уже неплохо! 

 

26. Инвестиционные фонды надежны и дают хороший доход. Существует три критерия для 

выбора надежного фонда: 

- он должен работать не менее десяти лет и добиваться высоких прибылей; 

- это должен быть крупный международный акционерный фонд; 

- у этого фонда должен быть высокий рейтинг. 
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27. Вкладывать деньги в фонды несложно. 
 

28. Деньги в фонде растут по закону сложных процентов. 

 

29. Взвешивайте соотношение риска и ожидаемого дохода. 
 

30. Подсчитывайте проценты в уме – это легко! 

 

31. Необходимо получать прибыль даже тогда, когда курс внезапно падает. 

 

32. Выясните, что нужно знать, чтобы получать высокую прибыль в фондах. 

 

33. Узнайте, как инфляция может повлиять на Ваши сбережения. Научитесь вкладывать 

деньги так, чтобы инфляция стала Вашим лучшим другом. 

 

34. Деньги влияют на все сферы нашей жизни. Уделяйте им больше внимания – и Ваша жизнь 

изменится. 

 

35. Жизнь слишком коротка, чтобы не придавать ей значение! 
 

 


